
ͧशशुपालवधम ्(माघ) - Ĥथम सग[: नारद का आगमन (सàपूण[) 

 

æलोक 1 

Įीयः पǓतः ĮीमǓत शाͧसतुं जगÏजगिÛनवासो वसुदेवसɮमǓन। वसन ्ददशा[वतरÛतमàबराɮ 

ǑहरÖयगभा[ɨगभुव ंमुǓन ंहǐरः॥ 

अनुवाद: Įीहǐर, जो लêमीपǓत हɇ और समèत ͪवæव के पालक हɇ, वसुदेव के घर मɅ Ǔनवास करते हुए, 

आकाश से उतरत ेहुए èवण[ आभा वाले शरȣर वाल ेऋͪष (नारद मǓुन) को देखते हɇ। 

ͪवèततृ अनुवाद: समèत ऐæवय[ कȧ èवाͧमनी देवी लêमी के पǓत, संपूण[ Ħéमांड के शासक एवं आĮय, 

भगवान Įीहǐर (कृçण), जो उस समय वसुदेव के राजमहल मɅ Ǔनवास कर रहे थे, न ेआकाश माग[ स े

अवतǐरत होते हुए एक तेजèवी मǓुन को देखा। व ेमुǓन Ħéमा (ǑहरÖयगभ[) के मानस पğु, देवͪष[ नारद 

थे, िजनका शरȣर तपèया के तेज से èवण[ के समान देदȣÜयमान हो रहा था। 

 

æलोक 2 

गत ंǓतरæचीनमनूǽसारथेः ĤͧसɮधमÚूवɍ Ïवलनं हͪवभु[जः। पत×यधो धाम ͪवसाǐर सव[तः 

ͩकमेतǑद×याकुलमीͯ¢तं जनैः॥ 

अनुवाद: जनता देखती है ͩक अिÊनदेव का ͧशखर, जो èवाभाͪवक Ǿप स ेऊÚव[गामी होता है, नीचे कȧ 

ओर झुक रहा है। यह ͸æय देखकर सभी हैरान हɇ और सोचत ेहɇ ͩक यह Èया हो रहा है। 

ͪवèततृ अनुवाद: सूय[ (अǽण िजसके सारथी हɇ) कȧ गǓत सदैव Ǔतय[क (ǓतरछȤ) होती है और य£ कȧ 

अिÊन (हͪवभु[ज) कȧ Ïवालाएं èवाभाͪवक Ǿप स ेऊपर कȧ ओर उठती हɇ, यह सव[ͪ वǑदत है। परंत ुआकाश 

स ेनीचे कȧ ओर आता हुआ यह सव[åयापी तेज पुंज Èया है? इस अɮभुत एवं अĤाकृǓतक ͸æय को 

देखकर ɮवारका के Ǔनवासी आæचय[चͩकत और åयाकुल होकर एक-दसूरे से पूछने लगे। 

 

æलोक 3 

चयिè×वषाͧम×यवधाǐरतं पुरèततः शरȣǐरǓत ͪवभाͪवताकृǓतम।् ͪवभुͪव[भÈतावयव ंपुमाǓनǓत Đमादमुं 

नारद इ×यबोͬध सः॥ 



अनुवाद: लोगɉ ने समझा ͩक यह Ĥकाश का समूह नहȣं, बिãक एक åयिÈत×व है। Đमशः उस ͪवभु 

(Įेçठ åयिÈत) को पहचान ͧलया गया, जो नारद मǓुन हɇ। 

ͪवèततृ अनुवाद: Ĥारंभ मɅ, दरू होने के कारण वह केवल एक तेज का पुंज Ĥतीत हो रहा था। जसैे-जसैे वह 

Ǔनकट आया, लोगɉ ने यह समझा ͩक यह माğ Ĥकाश नहȣं, अͪपतु एक सगुǑठत आकृǓत वाला शरȣर है। 

और Ǔनकट आन ेपर, जब उसके अगं-Ĥ×यंग èपçट Ǒदखने लग,े तब भगवान Įीकृçण ने उस सव[åयापक 

एवं समथ[ पǽुष को Đमशः पहचान ͧलया और जान ͧलया ͩक वे देवͪष[ नारद हɇ। 

 

æलोक 4 

नवानधोऽधो बहृतः पयोधरान ् समूढकपू[रपरागपाÖडुरम।् ¢ण ं¢णोि×¢ÜतगजÛेġकृͪƣना èफुटोपमं 

भǓूतͧसतेन शंभुना॥ 

अनुवाद: उनके (नारद मǓुन के) केश कपू[र के समान उÏÏवल थे और उनकȧ जटाए ँसफेद आभा ͧलए 

थीं। यह ͸æय ऐसा Ĥतीत होता था जसैे हाथी के दातंɉ स ेबना कोई चमकदार पदाथ[। 

ͪवèततृ अनुवाद: देवͪष[ नारद नीचे िèथत ͪवशाल नवीन मेघɉ के ऊपर से आ रहे थे। उनका शरȣर कपू[र 

के चूण[ के समान æवेत एवं कांǓतमान था। उनका यह Ǿप ¢ण भर के ͧलए उस ͸æय के समान Ĥतीत 

हुआ, मानो भगवान ͧशव, जो अपने शरȣर पर भèम लगाए हुए हɇ और िजÛहɉन ेताडंव के समय गजराज 

के चम[ को ¢ण भर के ͧलए ऊपर उछाला हो। 

 

æलोक 5 

दधानमàभोǽहकेसरɮयुतीज[टाः शरÍचÛġमरȣͬचरोͬचषम।् ͪवपाकͪपɨगाèतुǑहनèथलȣǽहो धराधरेÛġं 

ĭततीततीǐरव॥ 

अनुवाद: उनकȧ जटाएँ कमल के केसर के समान चमकȧलȣ और शरद ऋत ुके चंġमा कȧ ͩकरणɉ जसैी 

थीं। उनके बाल ऐसे Ĥतीत हो रहे थे मानो ǑहमाÍछाǑदत पव[त कȧ ͧशखर लताओ ंस ेसजी हɉ। 

ͪवèततृ अनुवाद: व ेअपन ेͧसर पर जटाओ ंको धारण ͩकए हुए थे, िजनकȧ कांǓत कमल के केसर के 

समान पीलȣ और शरद ऋत ुके चंġमा कȧ ͩकरणɉ के समान शħु थी। उनकȧ व ेजटाए,ं जो तप के Ĥभाव 

स ेपककर भूरे रंग कȧ हो गई थी,ं ऐसी Ĥतीत हो रहȣ थी,ं मानो Ǒहमालय पव[त बफȽले èथान पर उ×पÛन 

हुई लताओ ंकȧ पंिÈतयɉ को धारण ͩकए हुए हो। 



 

æलोक 6 

ͪपशɨगमौÑजीयुजमजु[नÍछͪव ंवसानमणेािजनमÑजनɮयुǓत। सुवण[सूğाकͧलताधराàबरां ͪवडàबयÛतं 

ͧशǓतवाससèतनुम॥् 

अनुवाद: नारद मǓुन ͪपगंल (पीलȣ) मǓुनयɉ कȧ रèसी से बंधा हुआ, संुदर मगृचम[ धारण ͩकए हुए, और 

èवण[ के आभूषण पहने हुए थे। उनका èवǾप ͧशव के वèğ को भी मात दे रहा था। 

ͪवèततृ अनुवाद: उÛहɉने अपनी कमर मɅ पीले रंग कȧ मूजं कȧ मेखला धारण कȧ हुई थी। व ेअजंन 

(काजल) के समान काले रंग का कृçणमगृ का चम[ पहने हुए थे, िजसका रंग अजु[न (सफेद) व¢ृ कȧ छाल 

के समान था। उनके कमर के Ǔनचले वèğ को सोने का तार बांधे हुए था। इस वेशभषूा मɅ व ेभगवान ͧशव 

(नीलवèğधारȣ) के शरȣर कȧ शोभा का भी अनुकरण कर रहे थे, अथा[त ्उसस ेभी अͬधक सुशोͧभत हो रहे 

थे। 

 

æलोक 7 

ͪवहɨगराजाɨगǽहैǐरवाततैǑह[रÖयमयोवȸǽहविãलतÛतुͧभः। कृतोपवीतं ǑहमशुħमुÍचकैघ[नं धनाÛते 

तͫडतां गुणैǐरव॥ 

अनुवाद: नारद मǓुन के शरȣर पर सोन ेकȧ लताओं जैसे य£ोपवीत सुशोͧभत थे। उनकȧ धवलता ऐसी थी 

जसैे मेघɉ के बीच ǒबजलȣ चमक रहȣ हो। 

ͪवèततृ अनुवाद: उÛहɉने य£ोपवीत धारण ͩकया हुआ था, जो सोने कȧ लताओं के तंतुओ ंस ेबना था 

और ऐसा Ĥतीत हो रहा था मानो गǽड़ (ͪवहंगराज) के पंखɉ स ेǓनͧम[त हो। उनका बफ[  के समान शħु 

शरȣर उस य£ोपवीत स ेऐसा सुशोͧभत हो रहा था, जसैे वषा[ ऋत ुके अतं मɅ (शरद काल मɅ) कोई æवेत 

बादल ǒबजलȣ कȧ लताओ ंस ेǓघरा हुआ हो। 

 

æलोक 8 

Ǔनसग[ͬचğोÏÏवलसêूमपêàणा लसɮǒबसÍछेदͧसताɨगसɨͬगना। चकासतं चाǾचमǽूचम[णा कुथेन 

नागेÛġͧमवेÛġवाहनम॥् 



अनुवाद: उनके सुंदर और सूêम नेğ, कमल के तने कȧ चमक स ेयुÈत, अ×यंत आकष[क लग रहे थे। 

उनका वèğ ऐसा Ĥतीत हो रहा था जैसे इंġ के वाहन ऐरावत कȧ सफेदȣ। 

ͪवèततृ अनुवाद: व ेचमǽू नामक मगृ के सुंदर चम[ स ेसशुोͧभत थे, िजसकȧ èवाभाͪवक Ǿप से उÏÏवल 

और सूêम बरौǓनयाँ थी ंऔर जो कमलनाल के टुकड़ ेके समान उनके æवेत शरȣर स ेलगा हुआ था। उस 

मगृचम[ स ेव ेऐसे लग रहे थे, जसैे इंġ का वाहन ऐरावत हाथी अपनी पीठ पर पड़ी हुई सुंदर झूल स े

सुशोͧभत होता है। 

 

æलोक 9 

अजİमाèफाͧलतवãलकȧगुण¢तोÏÏवलागंुçठनखांशुͧभÛनया। पुरः Ĥवालǐैरव पǐूरताɮ[धया 

ͪवभाÛतमÍछèफǑटका¢मालया॥ 

अनुवाद: नारद मǓुन कȧ वीणा के तार स ेबजाए गए सुरɉ के Ĥभाव स ेउनके अगंुçठ (अंगूठे) कȧ चमक बढ़ 

गई थी। उनके हाथɉ मɅ चमचमाती ͩĐèटल कȧ माला ऐसे शोͧभत हो रहȣ थी जैसे Ĥवाल (मंूगा) कȧ 

माला। 

ͪवèततृ अनुवाद: व ेएक ऐसी Ǔनम[ल èफǑटक कȧ जपमाला स ेसुशोͧभत थे, िजसका अĒभाग उनके 

अगंूठे के नाखून कȧ ͩकरणɉ स ेͧमलकर ऐसा लग रहा था मानो वह मंूगɉ स ेआधा भरा हुआ हो। उनके 

अगंूठे का नाखून वीणा के तारɉ को लगातार बजाने स ेउ×पÛन खरɉच के कारण और भी अͬधक उÏÏवल 

हो गया था। 

 

æलोक 10 

रÖɮͧभराघɪटनया नभèवतः पथृिÊवͧभनाĮुǓतमÖडलैः èवरैः। 

èफुटȣभवɮĒामͪवशेषमूÍछ[नामवे¢माण ंमहतीं मूहुमू[हुः॥ 

अनुवाद: जब वीणा के तार आकाश मɅ हãकȧ आवाज उ×पÛन कर रहे थे, तब उन सरुɉ कȧ ͪवशेषता और 

माधुय[ नारद मǓुन बार-बार Úयान स ेसुन रहे थे। 

ͪवèततृ अनुवाद: व ेअपनी 'महती' नामक वीणा को बार-बार देख रहे थे। हवा के हãके èपश[ स ेबजत ेहुए 

वीणा के तार अलग-अलग ĮुǓत-अतंरालɉ वाले èवरɉ को उ×पÛन कर रहे थे, िजससे षɬज, मÚयम आǑद 



Ēामɉ कȧ ͪवͧशçट मÍूछ[नाए ं(èवरɉ का आरोह-अवरोह) èपçट Ǿप से Ĥकट हो रहȣ थीं। नारद जी उन 

Ǒदåय संगीत-लहǐरयɉ का Úयानपूव[क अवलोकन कर रहे थे। 

 

æलोक 11 

Ǔनव×य[ सोऽनुĭजतः कृतानती-नतीिÛġय£ानǓनͬधन[भःसदः। समासदत ् साǑदतदै×यसàपदः पदं 

महेÛġालयचाǽ चͩĐणः॥ 

अनुवाद: नारद मǓुन, जो सभी £ान और इंǑġय ǓनĒह के भंडार हɇ, आकाश स ेउतरे और उन देवताओं कȧ 

सभा मɅ पहंुचे, िजÛहɉने दै×यɉ का नाश कर Ǒदया था। 

ͪवèततृ अनुवाद: इंǑġयɉ को वश मɅ करने वाले और £ान के भंडार, उन देवͪष[ नारद ने अपने पीछे-पीछे 

आ रहे और Ĥणाम कर रहे देवगणɉ को लौटाकर, दै×यɉ कȧ संपͪƣ को नçट करन ेवाले चĐधारȣ भगवान 

Įीकृçण के उस महल मɅ Ĥवेश ͩकया, जो इंġ के भवन (अमरावती) के समान हȣ सुदंर और भåय था। 

 

æलोक 12 

पतन ् पतɨगĤǓतमèतपोǓनͬधः पुरो èय यावÛन भुͪ व åयलȣयत। ͬगरेèतͫड×वाǓनव तावदÍुचकैज[वेन 

पीठाददुǓतçठदÍयुतः॥ 

अनुवाद: जब तपोǓनͬध नारद मǓुन ͬगरने वाले थे, तो ऐसा Ĥतीत हुआ जसैे पव[त स ेǒबजलȣ ͬगर रहȣ 

हो। उसी समय अÍयतु (Įीकृçण) तुरंत उठ खड़ ेहुए। 

ͪवèततृ अनुवाद: सूय[ के समान तेजèवी, तपèया के भंडार वे नारद मुǓन जब Įीकृçण के सामने आकाश 

स ेपØृवी पर उतर हȣ रहे थे और पूरȣ तरह भूͧ म पर िèथत भी नहȣं हो पाए थे, ठȤक उसी ¢ण भगवान 

अÍयुत (Įीकृçण) अ×यंत वगे से अपने आसन स ेइस Ĥकार उठ खड़ ेहुए, जसैे कोई ǒबजलȣ से युÈत 

पव[त हो। 

 

æलोक 13 

अथ Ĥय×नोÛनͧमतानम×फणैधृ[ते कथंͬच×फͨणना ंगणैरधः। ÛयधाǓयषातामͧभदेवकȧसुतं सुतेन 

धातुæचरणौ भुवèतले॥ 



अनुवाद: सपɟ के समूह ने अपने फण उठाकर ͩकसी तरह नारद मǓुन को नीचे ͬगरन ेस ेरोका। उसी समय 

वसुदेव पğु Įीकृçण ने उÛहɅ आदरपूव[क अपने चरणɉ स ेपØृवी पर èथाͪपत ͩकया। 

ͪवèततृ अनुवाद: इसके बाद, Ħéमा के पğु (नारद) के दोनɉ चरण, िजÛहɅ नीचे िèथत शेषनाग आǑद सपɟ 

के समूहɉ ने अपन ेĤय×नपवू[क ऊपर उठाए हुए फणɉ पर ͩकसी Ĥकार धारण कर रखा था, देवकȧपğु 

Įीकृçण के सम¢ पØृवी तल पर रखे गए। 

 

æलोक 14 

तमËय[मËया[ǑदकयाǑदपूǽषः सपय[या साधु स पáय[पूपुजत।् गहृानुपैतुं ĤणयादभीÜसवो भविÛत 

नापÖुयकृतां मनीͪषणः॥ 

अनुवाद: Įीकृçण ने नारद मुǓन का उͬचत èवागत और पूजा कȧ। व ेसतं, जो पÖुय से युÈत होते हɇ, 

केवल Ĥेम और सàमान स ेहȣ ͩकसी के घर आत ेहɇ। 

ͪवèततृ अनुवाद: आǑदपǽुष भगवान Įीकृçण ने उन पजूनीय नारद मǓुन का अËय[ आǑद पूजन सामĒी 

ɮवारा भलȣ-भांǓत स×कार ͩकया। यह सव[था उͬचत हȣ था, Èयɉͩक £ानी और पÖुया×मा पǽुष केवल 

èनेहवश हȣ ͩकसी के घर आना चाहते हɇ, व ेपाͪपयɉ के घर कभी नहȣं जात।े 

 

æलोक 15 

न यावदेतावुदपæयदिु×थतौ जनèतुषारासाराÑजनपव[ताͪवव। èवहèतदƣे मुǓनमासने 

मǓुनिæचरंतनèतावदͧभÛयवीͪवशत॥् 

अनुवाद: जब तक लोगɉ ने नारद मǓुन को देखा नहȣं, तब तक व ेपव[त के समान ͪवशाल और िèथर 

Ĥतीत हुए। Įीकृçण ने उÛहɅ अपने हाथɉ स ेआसन Ǒदया। 

ͪवèततृ अनुवाद: जब तक उपिèथत जनसमहू ने उन दोनɉ (Įीकृçण और नारद) को Đमशः काजल के 

पव[त (अजंनͬगǐर) और बफȽले पव[त (Ǒहमालय) के समान उठकर खड़ ेहुए देखा हȣ था ͩक तब तक उन 

पुरातन मुǓन (Įीकृçण) ने देवͪष[ नारद को अपने हाथ से Ǒदए हुए आसन पर बैठा Ǒदया। 

 

æलोक 16 



महामहानीलͧशलाǽचः पुरो ǓनषेǑदवान ् कंसकृषः स ͪवçटरे। 

ͬĮतोदयाġेरͧभसायकमुÍÍकैरचूचुरÍÍÛġमसो ͧभरामताम॥् 

अनुवाद: कृçण, जो कंस के वधकता[ हɇ, नारद मुǓन के सामने आसीन हुए। उनका èवǾप ऐसा Ĥतीत 

हुआ जसैे उदयͬगǐर से चंġमा Ǔनकल रहा हो। 

ͪवèततृ अनुवाद: कंस का सहंार करन ेवाले व ेभगवान Įीकृçण, िजनकȧ कांǓत ͪवशाल नीलमͨण कȧ 

ͧशला के समान थी, जब नारद मǓुन के सम¢ आसन पर बैठे, तो उÛहɉने सायंकाल मɅ उदयाचल पव[त 

पर िèथत चंġमा कȧ अनुपम संुदरता को भी चुरा ͧलया, अथा[त ्व ेउसस ेभी अͬधक सुंदर Ĥतीत होने 

लगे। 

 

æलोक 17 

ͪवधाय तèयापͬचǓत ंĤसेदषुः ĤकाममĤीयत यÏवना ंͪĤयः। Ēहȣतुमाया[न ् पǐरचय[या मूहुम[हानुभावा Ǒह 

ǓनताÛतमͬथ[नः॥ 

अनुवाद: Įीकृçण ने नारद मुǓन कȧ पूजा और सàमान ͩकया, िजससे मुǓन अ×यंत ĤसÛन हुए। 

महानुभाव सदैव दसूरɉ कȧ सेवा स ेĤसÛन होते हɇ। 

ͪवèततृ अनुवाद: उनकȧ पजूा-अच[ना करके ĤसÛन हुए नारद मǓुन को देखकर य£कता[ओ ंके ͪĤय 

भगवान Įीकृçण भी अ×यंत ĤसÛन हुए। यह èवाभाͪवक हȣ है, Èयɉͩक महानुभाव åयिÈत सÏजनɉ को 

अपनी सेवा ɮवारा बार-बार वश मɅ करने के ͧलए सदैव अ×यͬधक इÍछुक रहते हɇ। 

 

æलोक 18 

अशेषतीथȸपǿताः कमÖडलोǓन[धाय पाणावृͪ षणाßयुदȣǐरताः। अधौधͪवÚवंसͪवधौ पटȣयसी-न[तेन मÚूना[ 

हǐररĒहȣदपः॥ 

अनुवाद: नारद मǓुन ने अपन ेकमंडलु मɅ भरे हुए सभी तीथɟ के जल को Įीकृçण को अͪप[त ͩकया। 

Įीकृçण ने ͪवनĨतापूव[क ͧसर झुकाकर उस जल को Ēहण ͩकया, जो सभी अशुभताओ ंका नाश करन े

मɅ समथ[ है। 



ͪवèततृ अनुवाद: ऋͪष नारद ने अपने कमंडल ुसे, िजसमɅ संपूण[ तीथɟ का जल एकğ था, जल लेकर 

अपने हाथ मɅ रखा और मğंोÍचार के साथ Įीकृçण को अͪप[त ͩकया। भगवान हǐर ने भी पाप समूहɉ के 

ͪवनाश मɅ अ×यंत समथ[ उस पͪवğ जल को ͧसर झुकाकर Įɮधापूव[क èवीकार ͩकया। 

 

æलोक 19 

स काÑचने यğ मुनेरनु£या नवाàबुदæयामवपुÛय[ͪ व¢त। िजघाय जàबूजǓनतͬĮयः ͬĮयं 

सुमेǽĮुɨगèय तदा तदासनम॥् 

अनुवाद: नारद मǓुन कȧ अनुमǓत से Įीकृçण ने èवण[मय आसन पर अपना नव-मेघ के समान æयामल 

शरȣर èथाͪपत ͩकया। उनका èवǾप ऐसा लग रहा था जसैे सुमेǽ पव[त कȧ चोटȣ पर सूय[ कȧ ͩकरणɅ 

चमक रहȣ हɉ। 

ͪवèततृ अनुवाद: जब मुǓन कȧ आ£ा स ेनवीन मेघ के समान æयामल शरȣर वाले भगवान Įीकृçण उस 

èवण[ के आसन पर बठेै, तब उस आसन न ेसुमेǽ पव[त कȧ उस चोटȣ कȧ शोभा को भी जीत ͧलया, 

िजसकȧ सुंदरता जामुन के व¢ृɉ स ेउ×पÛन होती है। 

 

æलोक 20 

स तÜतकात[èवरभाèवराàबरः कठोरताराͬधपलाÑछनÍछͪवः। वोदोɮयुते वाडवजातवेदसः 

ͧशखाͧभरािæलçट इवाàभसा ंǓनͬधः॥ 

अनुवाद: Įीकृçण का शरȣर ऐसा Ĥतीत हो रहा था जसैे सूय[ कȧ आभा से Ĥकाͧशत सोने के वèğ। उनकȧ 

Ǒदåयता अिÊन के तेज कȧ लपटɉ के समान समुġ को आलोͩकत कर रहȣ थी। 

ͪवèततृ अनुवाद: तपाए हुए सोने के समान चमकȧले वèğ धारण ͩकए हुए तथा पूͨ ण[मा के चंġमा के 

कलंक के समान æयाम वण[ वाले भगवान Įीकृçण ऐसे सुशोͧभत हो रहे थे, मानो समġु (जल का भंडार) 

ऊपर कȧ ओर उठती हुई वडवानल (समुġȣ अिÊन) कȧ Ïवालाओं स ेǓघरा हुआ हो। 

 

æलोक 21 

रथाɨगपाणःे पटलेन रोͬचषामृͪ षि×वषः संवͧलता ͪवरेिजरे। चल×पलाशाÛतरगोचराèतरो-

èतुषारमूतȶǐरव नÈतमंशवः॥ 



अनुवाद: उनके चĐ के तेज से ऐसा लग रहा था जसैे सूय[ कȧ ͩकरणɅ मेघɉ के बीच स ेझांक रहȣ हɉ। उनकȧ 

आभा चंġमा कȧ ठंडक से पǐरपूण[ थी। 

ͪवèततृ अनुवाद: चĐधारȣ Įीकृçण कȧ æयाम कांǓत स ेͧमͬĮत होकर ऋͪष नारद कȧ æवेत कांǓत कȧ 

ͩकरणɅ ऐसी सुशोͧभत हो रहȣ थी,ं जसैी राǒğ के समय ͩकसी व¢ृ के Ǒहलते हुए पƣɉ के बीच से Ǒदखाई देन े

वालȣ चंġमा (बफ[  के समान शीतल) कȧ ͩकरणɅ होती हɇ। 

 

æलोक 22 

ĤफुãतताͪपÍछǓनभैरभीशुͧभः शुभैæच सÜतÍछदपांसपुाÖडुͧभः। परèपरेण ÍछुǐरतामलÍछवी 

तदैकवणा[ͪवव तौ बभूवतुः॥ 

अनुवाद: Įीकृçण और नारद मुǓन का वण[ चंġमा और सफेद कमल के समान एक समान और Ǔनम[ल 

लग रहा था। यह ͸æय अ×यतं मोहक था। 

ͪवèततृ अनुवाद: ͨखले हुए तमाल व¢ृ के समान æयाम वण[ कȧ ͩकरणɉ (Įीकृçण कȧ) और सÜतपण[ 

(सतवन) व¢ृ के पçुपɉ के पराग के समान æवते-पीलȣ ͩकरणɉ (नारद कȧ) से एक-दसूरे से ͧमͬĮत होकर 

Ǔनम[ल कांǓत वाले व ेदोनɉ उस समय ऐसे Ĥतीत हो रहे थे, मानो व ेएक हȣ वण[ के हɉ। 

 

æलोक 23 

युगाÛतकालĤǓतसंǿता×मनो जगिÛत यèया ंसͪवकासमासत। तनौ ममुèतğ न 

कैटभɮͪवषèतपोधनाßयाजामसंभवा मुदः॥ 

अनुवाद: जहा ँनारद मǓुन और Įीकृçण का संवाद हुआ, वह èथान ऐसा Ĥतीत हो रहा था जसैे संपूण[ 

सिृçट का ͪवकास और ͪवनाश वहȣं हो रहा हो। दोनɉ का सौहाद[ देखकर समèत देवताओं को आनंद कȧ 

अनुभूǓत हुई। 

ͪवèततृ अनुवाद: यगु के अतं मɅ (Ĥलय काल मɅ) संपूण[ जगत को èवयं मɅ समेट लेन ेवाले कैटभ नामक 

दै×य के शğु भगवान ͪवçण ु(Įीकृçण) के उस शरȣर मɅ, िजसमɅ समèत Ħéमांड ͪवèतारपूव[क समाया 

हुआ था, उस तपèवी (नारद) के आगमन स ेउ×पÛन हुई अपार ĤसÛनता समा नहȣं पा रहȣ थी। 

 

æलोक 24 



ǓनधाघधामानͧमवाͬधदȣͬधǓत ंमुदा ͪवकासं यǓतमßयुपयेुषी। ͪवलोचने ǒबħदͬधͬĮतͬĮणी स 

पÖुडरȣका¢ इǓत èफुटो भवत॥् 

अनुवाद: Įीकृçण, जो कमलनयन (पÖुडरȣका¢) हɇ, नारद मǓुन के Ĥेम और ͪवनĨता को èवीकारते हुए 

अपनी Ǒदåय आभा मɅ Ĥकट हुए। यह ͸æय ऐसा था जसैे तपèवी सूय[ का Ĥकाश ĤाÜत कर रहा हो। 

ͪवèततृ अनुवाद: ĤसÛनता के कारण ͪवकͧसत होते हुए (ͨखले हुए) अपने नेğɉ को धारण करते हुए व े

भगवान Įीकृçण 'पÖुडरȣका¢' (कमल जसैे नेğɉ वाले) इस नाम को साथ[क कर रहे थे। उनके व ेनेğ ऐसे 

Ĥतीत हो रहे थे, मानो Ĥचंड ͩकरणɉ वाले सूय[ को पाकर कोई यǓत (सÛयासी) ͪवकͧसत हो रहा हो और 

शोभा को ĤाÜत कर रहा हो। 

 

æलोक 25 

ͧसतं ͧसǓतàना सुतरां मुनेव[पुͪ व[साǐरͧभः सौधͧमवाथ लàभयन।् Ǒɮ वजावͧलåयाजǓनशाकरांशुͧभः 

शुͬ चिèमता ंवाचमवोचदÍयुतः॥ 

अनुवाद: नारद मǓुन का शħुवण[ Įीकृçण के æयामल èवǾप के साथ ऐसा लग रहा था जसैे सफेद महल 

पर चंġमा कȧ ͩकरणɅ पड़ रहȣ हɉ। Įीकृçण ने मèुकुराते हुए मधुर वाणी मɅ उनसे संवाद ͩकया। 

ͪवèततृ अनुवाद: इसके बाद भगवान अÍयतु (Įीकृçण) ने अपनी दंतपंिÈत के बहान ेफैलती हुई चंġमा 

कȧ ͩकरणɉ स ेमुǓन के æवेत शरȣर को और भी अͬधक æवेत बनात ेहुए, जसैे कोई सफेदȣ स ेमहल को और 

अͬधक उÏÏवल कर दे, पͪवğ मुèकान स ेयुÈत वाणी कहȣ। 

 

æलोक 26 

हर×यय ंसàĤǓत हेतुरेçयतः शुभèय पूवा[चǐरतः कृतं शुभःै। शरȣरभाजां भवदȣयदश[नं åयनिÈत 

कालतǒğतयेऽͪप योÊयताम॥् 

अनुवाद: Įीकृçण ने कहा: हे मुǓन! आपके दश[न स ेसमèत शुभ कमɟ का फल ĤाÜत होता है। आपके इस 

आगमन न ेयह ͧसɮध कर Ǒदया ͩक शुभ कम[ तीनɉ काल (भूत, वत[मान, भͪवçय) मɅ फलदायक होते हɇ। 

ͪवèततृ अनुवाद: Įीकृçण ने कहा: हे मǓुनवर! आपका यह दश[न हम शरȣरधाǐरयɉ के ͧलए तीनɉ कालɉ 

(भूत, वत[मान और भͪवçय) मɅ हमारȣ योÊयता को Ĥकट करता है। यह (दश[न) वत[मान के दःुखɉ को 



हरता है, भͪवçय मɅ होन ेवाले कãयाण का कारण है, और यह ͧसɮध करता है ͩक पवू[जÛम मɅ हमने 

अवæय हȣ कोई शुभ कम[ ͩकए थे (िजसके फलèवǾप आज आपके दश[न हुए)। 

 

æलोक 27 

जग×यपया[Üतसहİभानुना न यिÛनयÛतु ंसमभाͪव भानुना। Ĥसéय तेजोͧभरसÉंयतां गतैरदè×वया 

नुƣमनƣुम ंतमः॥ 

अनुवाद: हे नारद! आपका तेज ऐसा है ͩक हजारɉ सूय[ भी उसे Ǔनयǒंğत नहȣ ंकर सकते। आपने अपनी 

Ǒदåय शिÈत स ेअ£ान के घोर अंधकार को समाÜत कर Ǒदया है। 

ͪवèततृ अनुवाद: हे मुन!े इस संसार मɅ िजस अ×यंत घोर अ£ान Ǿपी अधंकार को हजारɉ सूयɟ के ͧलए 

भी अपया[Üत तेज वाला सूय[ भी Ǔनयǒंğत करन े(नçट करने) मɅ समथ[ नहȣं हो सका, उसी सवȾ×कृçट 

अधंकार को आपने अपने अनͬगनत तेजɉ के ɮवारा बलपूव[क नçट कर Ǒदया है। 

 

æलोक 28 

कृतः Ĥजा¢ेमकृता Ĥजासजृा सुपाğǓन¢ेपǓनराकुला×मना। सदोपयोगे ͪप गुǽè×वम¢Ǔतः Ǔनͬधः 

Įुतीनां धनसंपदाͧमव॥ 

अनुवाद: आप, हे नारद, सिृçटकता[ Ħéमा के समान हȣ हɇ, जो सदा Ĥजा के कãयाण के ͧलए त×पर रहते 

हɇ। आपकȧ मǑहमा और £ान गुǽ के समान अमूãय Ǔनͬध है, जो ĮुǓतयɉ (वेदɉ) कȧ संपदा के संर¢ण का 

आधार है। 

ͪवèततृ अनुवाद: Ĥजा का कãयाण करन ेवाले सिृçटकता[ Ħéमा ने वेदɉ के £ान को आप जैसे सुपाğ मɅ 

रखकर अपने मन को ͬचतंामुÈत कर ͧलया है। आप वेदɉ के एक ऐसे अ¢य भंडार हɇ, जो (£ान देन ेके 

Ǿप मɅ) Ǔनरंतर उपयोग मɅ आन ेपर भी उसी Ĥकार कभी ¢ीण नहȣं होते, जसैे धन का भंडार दान देन ेस े

कम नहȣं होता (बिãक बढ़ता है)। 

 

æलोक 29 

ͪवलोकनेनैव तवामुना मुन ेकृतः कृताथो िèम ǓनबृंǑहताहंसा। तथाͪप शĮूुषुरहं गरȣयसीͬग[रोऽथवा 

Įेयͧस केन तÜृयते॥ 



अनुवाद: हे मǓुन! केवल आपके दश[न माğ स ेहȣ मɇ कृताथ[ हो गया हँू। ͩफर भी, मɇ आपकȧ पͪवğ वाणी 

सुनने का इÍछुक हँू, Èयɉͩक Įेçठ कȧ बातɉ स ेमन कभी संतçुट नहȣं होता। 

ͪवèततृ अनुवाद: हे मुन!े पापɉ को नçट करन ेवाले आपके इस दश[न माğ स ेहȣ मɇ कृताथ[ (धÛय) हो गया 

हँू। ͩफर भी, मɇ आपकȧ अ×यतं मह×वपूण[ वाणी को सुनने कȧ इÍछा रखता हँू। और यह उͬचत हȣ है, 

Èयɉͩक कãयाणकारȣ ͪवषय (या वèतु) से भला कौन तÜृत होता है? अथा[त ्कोई नहȣ।ं 

 

æलोक 30 

गतèपहृो ÜयागमनĤयोजन ंवदेǓत वÈतु ंåयवसीयते यया। तनोǓत नèतामǑुदता×मगौरवो 

गुǽèतवैवागम एष धçृटताम॥् 

अनुवाद: हालांͩक मɇ सभी इÍछाओं स ेरǑहत हँू, ͩफर भी, आपके आगमन का उɮदेæय जानने कȧ इÍछा 

रखता हँू। आपका आगमन हमारे आ×मसàमान और Įɮधा को बढ़ाने वाला है। 

ͪवèततृ अनुवाद: यɮयͪप मɇ इÍछाओ ंसे रǑहत हँू, ͩफर भी िजस Ĥेरणा स ेमɇ "आप अपने आगमन का 

Ĥयोजन कहɅ" ऐसा कहन ेका Ǔनæचय कर रहा हँू, उस धçृटता (Ǔनभȸकता) को आपका यह महान 

आगमन हȣ उ×पÛन कर रहा है, िजसने मेरे आ×म-गौरव को बढ़ा Ǒदया है। 

 

æलोक 31 

इǓत ĦुवÛत ंतमुवाच स ĭती न वाÍयͧम×थं पǽुषोƣम ×वया। ×वमेव सा¢ा×करणीय इ×यतः ͩकमिèत 

काáयɍ गुǽ योͬगनामͪप॥ 

अनुवाद: नारद मǓुन ने उƣर Ǒदया: हे पǽुषोƣम! आपके ɮवारा ऐसा कहना अनुͬचत है। आप èवय ं

सा¢ात भगवान हɇ। योͬगयɉ के ͧलए भी आपकȧ सेवा स ेबड़ा कोई काय[ नहȣं है। 

ͪवèततृ अनुवाद: जब Įीकृçण ने इस Ĥकार कहा, तो ĭतधारȣ देवͪष[ नारद ने उƣर Ǒदया: हे पǽुषोƣम! 

आपको ऐसा नहȣं कहना चाǑहए। आप èवय ंहȣ वह परम त×व हɇ िजनका सा¢ा×कार करना योͬगयɉ का 

परम लêय है। अतः आपके दश[न और सेवा से बढ़कर योͬगयɉ के ͧलए भी अÛय कौन सा मह×वपूण[ 

काय[ हो सकता है? 

 

æलोक 32 



उदȣण[रागĤǓतरोधकं जनैरभीêणम¢ुÖणतयाǓतदगु[मम।् उपेयुषो मो¢पथं 

मनिèवनè×वमĒभूͧ मǓन[पायसंĮया॥ 

अनुवाद: आप वह आधार हɇ, जहा ँमनèवी (धैय[वान) åयिÈत मो¢ का पथ ĤाÜत करते हɇ। आपकȧ कृपा 

स ेहȣ व ेसंसार के मोह स ेमÈुत होकर मो¢ कȧ उÍचतम िèथǓत तक पहँुचत ेहɇ। 

ͪवèततृ अनुवाद: जो मो¢ का माग[ सांसाǐरक लोगɉ के ͧलए बढ़े हुए राग (आसिÈत) के कारण अ×यंत 

कǑठन है और िजस पर साधारणतया कोई नहȣं चलता, उस अǓत दगु[म पथ पर चलने वाले मनèवी 

(आ×मसंयमी) पǽुषɉ के ͧलए आप हȣ परम आĮय और अǓंतम मंिजल हɇ। 

 

æलोक 33 

उदाͧसतारं Ǔनगहृȣतमानसैगृ[हȣतमÚया×म͸शा कथंचन। बǑहͪव[कारं Ĥकृतेः पथृिÊवदःु पुरातनं ×वां पǾुष ं

पुराͪवदः॥ 

अनुवाद: जो योगी अपन ेमन को वश मɅ कर लेत ेहɇ, व ेआपको अपनी आंतǐरक ͸िçट स ेदेखते हɇ। जो 

ĤकृǓत के ͪवकारɉ स ेअतीत हɇ, व ेआपको पुरातन और अनाǑद पǽुष के Ǿप मɅ पहचानत ेहɇ। 

ͪवèततृ अनुवाद: आप ĤकृǓत के समèत ͪवकारɉ स ेपरे और सा¢ी-भाव से िèथत हɇ। िजÛहɉने अपने मन 

को वश मɅ कर ͧलया है, व ेयोगी ͩकसी Ĥकार अपनी आÚयाि×मक ͸िçट स ेआपका अनुभव करते हɇ। 

Ĥाचीन त×ववेƣा आपको ĤकृǓत स ेसव[था ͧभÛन, सनातन एवं आǑद पǽुष के Ǿप मɅ जानते हɇ। 

 

æलोक 34 

Ǔनवेशयामाͧसथ हेलयोɮधतं फणाभतृां छाɮनमेकमोकसः। 

जग×ğयैकèथपǓतè×वमुÍचकैह[रȣæवरèतàभͧशरःस ुभूतलम॥् 

अनुवाद: आपने गव[ स ेभरे नागɉ को भी अपने अधीन कर ͧलया और तीनɉ लोकɉ के èवामी के Ǿप मɅ, 

सिृçट के èतंभɉ को िèथरता Ĥदान कȧ। 

ͪवèततृ अनुवाद: हे ǒğलोकȧ के एकमाğ Ǔनमा[ता! आपन ेहȣ खेल-खेल मɅ, संसार के एकमाğ आĮय इस 

भूमंडल को, गव[ स ेउÛनत फण वाले ǑदÊगजɉ (Ǒदशाओं के हाͬथयɉ) Ǿपी èतंभɉ के मèतक पर èथाͪपत 

ͩकया था। (यहाँ वराह अवतार का संकेत है)। 

 



æलोक 35 

अनÛयगåुया[èतव केन केवलः पुराणमूतȶम[Ǒहमावगàयते। मनçुयजÛमाͪप सुरासरुान ्गुणैभ[वान ् 

भवेÍछेदकरैः करो×यधः॥ 

अनुवाद: आपकȧ महानता को समझना अ×यंत कǑठन है। आपका मनçुय Ǿप देवताओं और असुरɉ कȧ 

¢मताओं को भी तुÍछ बना देता है। 

ͪवèततृ अनुवाद: हे पुराण पǽुष! आपकȧ अɮͪवतीय और अपार मǑहमा को भला कौन पूरȣ तरह स े

समझ सकता है? आप मनçुय के Ǿप मɅ जÛम लेकर भी, जÛम-म×ृयु के चĐ को काटने वाले अपने Ǒदåय 

गुणɉ स ेदेवताओं और असुरɉ दोनɉ को हȣ पराèत कर देते हɇ (अथा[त ्उनसे Įेçठ हɇ)। 

 

æलोक 36 

लघूकǐरçयÛनǓतभारभɨगुराममूं ͩकल ×व ंǒğǑदवादवातरः। उदडूलोकǒğतयेन सांĤतं गुǾध[ǐरğी 

ͩĐयतेतरां ×वया॥ 

अनुवाद: आपने इस पØृवी का भार हãका करन ेके ͧलए èवग[ स ेअवतार ͧलया। आपने अपनी शिÈत से 

तीनɉ लोकɉ को िèथर कर Ǒदया और पØृवी का भार èवयं उठा ͧलया। 

ͪवèततृ अनुवाद: Ǔनिæचत Ǿप स ेआप इस पØृवी को, जो (पाͪपयɉ के) अ×यͬधक भार स ेटूटȣ जा रहȣ थी, 

हãका करन ेके ͧलए हȣ èवग[ से अवतǐरत हुए हɇ। परंत ुइस समय तीनɉ लोकɉ का भार वहन करन ेवाले 

आपके ɮवारा यह पØृवी पहले स ेभी अͬधक भारȣ बना दȣ गई है। (यह एक åयǓतरेक अलंकार है, जहा ँ

आपके आन ेस ेपØृवी का भौǓतक भार तो नहȣं बढ़ा, पर उसका गौरव-भार बहुत बढ़ गया है)। 

 

æलोक 37 

ǓनजौजसोÏजासǓयतुं जगɮġहुामुपािजहȣथा न महȣतलं यǑद। समाǑहतैरÜयǓनǾͪपतèततः पदं ͸शः 

èयाः कथमीश मा͸शाम॥् 

अनुवाद: यǑद आप अपनी शिÈत स ेसंसार के पाͪपयɉ को दंͫडत करने के ͧलए पØृवी पर अवतार नहȣं 

लेते, तो हमɅ आपकȧ महानता और èवǾप को समझन ेका अवसर कैसे ͧमलता? 



ͪवèततृ अनुवाद: हे ईæवर! यǑद आप अपने तेज स ेसंसार स ेġोह करन ेवालɉ का नाश करन ेके ͧलए इस 

पØृवी पर अवतार न लेत,े तो मुझ जसैे लोगɉ कȧ ͸िçट का ͪवषय आप कैसे बनते? Èयɉͩक तब तो 

समाͬध मɅ िèथत योͬगयɉ के ͧलए भी आपका èवǾप ǓनǾपण स ेपरे (अ£ेय) हȣ रहता है। 

 

æलोक 38 

उपÜलुतं पातुमदो मदोɮधतैè×वमेव ͪवæवंभर ͪवæवमीͧशषे। ऋत ेरवेः ¢ालǓयतु ं¢मेत कः 

¢पातमèकाÖडमलȣमसं नभः॥ 

अनुवाद: आप हȣ समèत संसार के पालक हɇ। जैसे सूय[ आकाश को èवÍछ करता है, वैसे हȣ आप पØृवी 

पर åयाÜत अधम[ को समाÜत करत ेहɇ। 

ͪवèततृ अनुवाद: हे ͪवæवंभर! घमंड स ेचूर दै×यɉ ɮवारा पीͫड़त इस संसार कȧ र¢ा करने मɅ एकमाğ आप 

हȣ समथ[ हɇ। यह उसी Ĥकार है, जसैे राǒğ के घोर अंधकार के समूह स ेमͧलन हुए आकाश को èवÍछ 

करने मɅ सूय[ के अǓतǐरÈत और कौन समथ[ हो सकता है? 

 

æलोक 39 

करोǓत कंसाǑदमहȣभतृां वधाÏजनो मगृाणाͧमव यǂव èतवम।् हरेǑह[रÖया¢पुरःसरासुर-ɮͪवपǑɮ वषः 

Ĥ×युत सा ǓतरिèĐया॥ 

अनुवाद: आपने कंस जसैे रा¢सɉ का वध ͩकया, जो पØृवी पर आतंक फैला रहे थे। आपके इन कायɟ से 

हȣ धम[ कȧ ĤǓतçठा èथाͪपत हुई। 

ͪवèततृ अनुवाद: लोग जो कंस आǑद राजाओं (जो पशुओ ंके समान थे) के वध के कारण आपकȧ èतुǓत 

करत ेहɇ, वह ǑहरÖया¢ आǑद Ĥमुख असुर Ǿपी हाͬथयɉ के शğु ͧसहं èवǾप आपके ͧलए Ĥशंसा नहȣं, 

अͪपतु एक Ĥकार का अपमान हȣ है। Èयɉͩक आपकȧ महानता के सम¢ यह काय[ अ×यंत तुÍछ है। 

 

æलोक 40 

Ĥवƣृ एव èवयमुिÑझतĮमः Đमेण पçेटंु भुवनɮͪवषामͧस। तथाͪप वाचालतया यनुिÈत मा ं

ͧमथè×वदाभाषणलोलभुं मनः॥ 



अनुवाद: हे कृçण! आप ǒबना ͩकसी थकान के सहजता से पाͪपयɉ का नाश करते हɇ। ͩफर भी, मेरा मन 

आपकȧ वाणी सुनने कȧ लालसा मɅ बंध जाता है और आपस ेसंवाद करने कȧ इÍछा करता है। 

ͪवèततृ अनुवाद: यɮयͪप आप संसार के शğुओ ंका ͪवनाश करने के ͧलए èवय ंहȣ, ǒबना ͩकसी Įम के, 

सहज Ǿप स ेĤवƣृ हɇ, तथाͪप आपके साथ परèपर वाता[लाप करन ेके ͧलए लालाǓयत मेरा मन मुझ े

वाचालता (अͬधक बोलने) के ͧलए Ĥेǐरत कर रहा है। 

 

æलोक 41 

तǑदÛġसǑंदçटमुपÛेġ यɮवचः ¢ण ंमया ͪवæवजनीनमÍुयते। समèतकायȶष ुगतेन 

धुय[तामǑहɮͪवषèतɮभवता Ǔनशàयताम॥् 

अनुवाद: हे उपɅġ! इंġ ɮवारा कहे गए जो वचन मɇ आपस ेĤकट कर रहा हँू, कृपया उसे सुनɅ। यह संदेश उन 

सभी कायɟ स ेसंबंͬधत है, जो सपɟ (पाͪपयɉ) को Ǔनयǒंğत करन ेके ͧलए आवæयक हɇ। 

ͪवèततृ अनुवाद: हे उपɅġ (इंġ के अनुज)! इसͧलए, इंġ का जो संदेश है, िजसे मɇ समèत लोकɉ के Ǒहत के 

ͧलए कह रहा हँू, उसे आप सुनɅ। यह संदेश आपके ͧलए है, जो समèत कायɟ मɅ इंġ (सपɟ के शğु) के भी 

भार को वहन करन ेवाल,े अथा[त ्उनसे भी Įेçठ हɇ। 

 

æलोक 42 

अभूदभूͧमः ĤǓतप¢जÛमनां ͧभयां तनूजèतपनɮयुǓतǑद[तेः। यͧमÛġशÞदाथ[Ǔनसूदन ंहरेǑह[रÖयपूवɍ 

कͧशपुं Ĥच¢ते॥ 

अनुवाद: हे कृçण! ǑदǓत के पğु ǑहरÖयकͧशपु के जÛम से देवताओ ंमɅ भय उ×पÛन हुआ। उÛहɉने इंġ के 

ͪवनाशकारȣ Ǿप को चुनौती दȣ, िजसे हǐर (ͪवçण)ु ने समाÜत ͩकया। 

ͪवèततृ अनुवाद: ǑदǓत का एक पğु हुआ जो सूय[ के समान तेजèवी था और अपन ेशğुओ ंके मन मɅ भय 

उ×पÛन करन ेकȧ जÛमभूͧम था। उसे लोग 'ǑहरÖयकͧशपु' कहते थे, िजसका नाम हȣ 'इंġ' शÞद के अथ[ 

(ऐæवय[) का नाश करन ेवाला था। (यहाँ से नारद कथा Ĥारंभ करते हɇ)। 

 

æलोक 43 



सम×सरेणासुर इ×युपेयुषा ͬचराय नाàनः Ĥथमाͧभधेयताम।् भवèय पूवा[वतारèतरिèवना मनःस ुयेन 

ɮयुसदा ंåयधीयत॥ 

अनुवाद: ǑहरÖयकͧशपु ने अपने अहंकार और असुर Ĥवृͪ ƣ स ेदेवताओं को लंबे समय तक ğèत ͩकया। 

आपका पूव[ अवतार इस पापी का नाश करन ेके ͧलए हुआ। 

ͪवèततृ अनुवाद: उस अ×यतं बलशालȣ (ǑहरÖयकͧशपु) ने, जो म×सर (ईçया[) के कारण 'असुर' नाम को 

चǐरताथ[ करता था, देवताओ ंके मन मɅ लंबे समय तक भय åयाÜत कर Ǒदया था, और उसी भय के कारण 

आपके पूव[ अवतार (नृͧ सहं) कȧ संभावना बनी थी। 

 

æलोक 44 

Ǒदशामधीशांæचतुरो यतः सुरानपाèय तं रागǿताः ͧसषेͪवरे। अवापुरारßय ततæचला इǓत 

ĤवादमÍुचैरयशèकरं ͬĮयः॥ 

अनुवाद: ǑहरÖयकͧशपु ने चारɉ Ǒदशाओं के देवताओ ंको अपमाǓनत ͩकया। देवता ͪववश होकर उसके 

अधीन हो गए। इस Ĥकार, उसका नाम और काय[ अपयश फैलाने वाला बन गया। 

ͪवèततृ अनुवाद: चंूͩक चारɉ Ǒदशाओं के अͬधपǓत देवताओं (इंġ, यम, वǽण, कुबरे) को छोड़कर 

संपͪƣयां (ͬĮयः) रागवश होकर उस (ǑहरÖयकͧशपु) कȧ सेवा करने लगी,ं तभी स ेउÛहɉने अपने ͧलए 

'चला' (चंचल) इस अ×यंत अपयशकारȣ अपवाद को ĤाÜत ͩकया। 

 

æलोक 45 

पुराͨण दगुा[ͨण Ǔनशातमायुधं बलाǓन शूराͨण घनाæच कÑचुकाः। èवǾपशोभैकगुणाǓन नाͩकना ं

गणैèतमाशɨÈय तदाǑद चͩĐरे॥ 

अनुवाद: ǑहरÖयकͧशपु के पास पुराणɉ कȧ ͧश¢ा, मजबतू दगु[, अɮभुत अèğ-शèğ, और पराĐमी सेना 

थी। उसकȧ शिÈत को देखकर èवग[ के देवता भी ͬचǓंतत हो गए। 

ͪवèततृ अनुवाद: उस (ǑहरÖयकͧशपु) से भयभीत होकर èवग[वाͧसयɉ (देवताओ)ं ने तभी स ेअपन ेͧलए 

मजबूत नगर, अभेɮय ͩकले, अ×यंत तीêण हͬथयार, शूरवीर सेनाएं और घने कवच बनाने Ĥारंभ ͩकए, 

जो पहले केवल उनके èवǾप कȧ शोभा बढ़ाने का हȣ काय[ करते थे। 

 



æलोक 46 

स सàचǐरçणुभु[वनाÛतराͨण या ंय͸ÍछयाͧशͬĮयदाĮयः ͬĮयः। अकाǐर तèयै 

मुकुटोपलèखल×करैिèğसं।Úयं ǒğदशǑैद[श ेनमः॥ 

अनुवाद: ǑहरÖयकͧशपु अपनी इÍछानुसार तीनɉ लोकɉ मɅ ͪवचरण करता था। उसन ेदेवताओं के मुकुटɉ 

स ेहȣ अपना आभूषण बना ͧलया और अपन ेबल के कारण ǒğलोक पर शासन ͩकया। 

ͪवèततृ अनुवाद: संपͪƣयɉ का आĮय बना हुआ वह (ǑहरÖयकͧशपु) समèत भुवनɉ मɅ ͪवचरण करते हुए 

èवÍेछा स ेिजस भी Ǒदशा मɅ चला जाता था, देवता लोग अपने मुकुट कȧ मͨणयɉ स ेटकराते हुए हाथɉ स े

तीनɉ सÚंयाओ ंमɅ उसी Ǒदशा को Ĥणाम ͩकया करत ेथे। 

 

æलोक 47 

सटÍछटाͧभÛनधनेन ǒबħता नृͧ सहं सɇहȣमतनुं तनु ं×वया। स मÊुधकाÛताèतनसɨगभɨगुरैǽरोͪवदारं 

ĤǓतचèकरे नखैः॥ 

अनुवाद: हे कृçण! आपने नृͧ सहं Ǿप धारण कर ǑहरÖयकͧशपु को अपने तेज नखɉ स ेमार डाला। उसके 

गव[ का नाश आपकȧ मǑहमा को और उÏÏवल बना गया। 

ͪवèततृ अनुवाद: हे नृͧ सहं! अपनी अयाल (गद[न के बाल) कȧ छटा स ेबादलɉ को चीरने वाले ͪवशाल ͧसहं 

शरȣर को धारण करन ेवाले आपने, उस (ǑहरÖयकͧशपु) के व¢èथल को अपने उन नखɉ स ेͪवदȣण[ करके 

बदला ͧलया, जो (पहले) सुंदर िèğयɉ के èतनɉ के èपश[ स ेभी मुड़ जात ेथे। 

 

æलोक 48 

ͪवनोदǓनÍछÛनथ दप[जÛमनो रणेन कÖɬवािèğदशैः समं पुनः। स रावणो नाम Ǔनकामभीषणं बभूव 

र¢ः ¢तर¢ण ंǑदवः॥ 

अनुवाद: रावण ने भी अपनी शिÈत और अहंकार स ेदेवताओं को चुनौती दȣ। वह अ×यंत भयानक रा¢स 

था िजसने èवग[ और पØृवी पर भय उ×पÛन ͩकया। 

ͪवèततृ अनुवाद: उसके बाद, अहंकार से उ×पÛन अपनी युɮध कȧ खुजलȣ को देवताओ ंके साथ युɮध 

करके ͧमटाने कȧ इÍछा स,े 'रावण' नाम का एक अ×यतं भयानक रा¢स हुआ, िजसने èवग[ कȧ र¢ा 

åयवèथा को तहस-नहस कर Ǒदया था। 



 

æलोक 49 

Ĥभुबु[भूषुभु[वनğयèय यः ͧशरो Ǔतरागाɮदशमं ͬचकǓत[षुः। अतक[ यɮͪवËनͧमवेçटसाहसः 

ĤसादͧमÍछास͸श ंͪपनाͩकनः॥ 

अनुवाद: रावण, जो तीनɉ लोकɉ का èवामी बनने कȧ इÍछा रखता था, ͧशवजी के ǒğशूल का सàमान 

करने के बजाय उÛहɅ चुनौती देन ेलगा। 

अनुवाद: तीनɉ लोकɉ का èवामी बनने कȧ इÍछा स ेअपना दसवा ंͧसर काटन ेको उɮयत िजस रावण ने 

अपने इिÍछत साहस मɅ भगवान ͪपनाकपाͨण (ͧशव) के इÍछानǾुप Ĥसाद को भी एक ͪवËन के समान 

हȣ समझा (अथा[त ्वरदान कȧ भी परवाह नहȣ ंकȧ)। 

 

æलोक 50 

समुि×¢पन ् यः पृͬ थवीभतृा ंवरं वरĤदानèय चकार शूͧ लनः। ğसƣषुाराǑġसुताससंħम-

èवयंĒहाæलेषमुखेन ǓनçĐयाम॥् 

अनुवाद: रावण ने ͧशवजी को ĤसÛन करने के ͧलए कैलाश पव[त को उठाने का Ĥयास ͩकया। इस साहस 

ने उसे केवल ͧशव कȧ शिÈत को और गहराई से पहचानन ेके ͧलए ͪववश ͩकया। 

ͪवèततृ अनुवाद: पव[तɉ मɅ Įेçठ कैलाश को उठाते हुए िजस रावण ने, भगवान ͧशव को Ǒदए गए वरदान 

का बदला, भयभीत हुई पाव[ती जी के घबराहट मɅ ͩकए गए आͧलगंन Ǿपी सुख के ɮवारा चुका Ǒदया। 

 

æलोक 51 

पुरȣमवèकÛद लुनीǑह नÛदनं मुषाण र×नाǓन हरामराɨगनाः। ͪवगéृय चĐे नमुͬ चɮͪवषा वशी य 

इ×थनèवाèØयमहǑद[व ंǑदवः॥ 

अनुवाद: रावण ने न केवल नंदन वन को नçट ͩकया, बिãक देवताओं कȧ पि×नयɉ को और उनकȧ संपͪƣ 

को भी छȤन ͧलया। उसने देवताओं को परािजत करके èवग[ पर अपनी सƣा èथाͪपत कर लȣ। 

ͪवèततृ अनुवाद: िजस वश मɅ करन ेवाल े(रावण) ने इंġ स ेबैर करके "अमरावती पर आĐमण करो, 

नंदन वन को काटो, र×नɉ को लूटो, देवांगनाओं का हरण करो" इस Ĥकार रात-Ǒदन èवग[ को अशांत कर 

Ǒदया था। 



 

æलोक 52 

सलȣलयाताǓन न भतु[रħमोन[ ͬचğमÍुचैःĮवसः पदĐमम।् अनुġतुः संयǓत येन केवल ंबलèय शğुः 

Ĥशशंस शीēताम॥् 

अनुवाद: उसकȧ गǓतͪवͬधयाँ इतनी सहज और अͧभमानपूण[ थी ंͩक देवता उसकȧ गǓत और बल को 

देखकर èतंͧभत हो गए। 

ͪवèततृ अनुवाद: यह आæचय[ नहȣं ͩक (रावण के पğु) मेघनाद ने अपने èवामी इंġ के हाथी ऐरावत और 

घोड़े उÍचैःĮवा के सहज कदमɉ के ͪवÛयास को युɮध मɅ पीछे छोड़ Ǒदया, बिãक èवयं इंġ ने भी उसका 

पीछा करते हुए केवल उसकȧ शीēता कȧ Ĥशंसा कȧ (Èयɉͩक व ेउसे पकड़ न सके)। 

 

æलोक 53 

अशÈनुवन ् सोढुमधीरलोचनः सहİरæमेǐरव यèय दश[नम।् Ĥͪवæय हेमाǑġगुहागहृाÛतरं Ǔननाय ǒबßयɮ  

ǑदवसाǓन कौͧशकः॥ 

अनुवाद: उसका तेज ऐसा था ͩक देवता भी उसे सहन नहȣं कर सकते थे। यहां तक ͩक इंġ ने भी डरकर 

èवण[ पव[त कȧ गुफाओं मɅ Ǔछपकर Ǒदन ǒबताए। 

ͪवèततृ अनुवाद: चंचल नेğɉ वाले इंġ (कौͧशक), जो सूय[ के तेज कȧ भांǓत िजसके दश[न को सहन करन े

मɅ असमथ[ थे, डरकर सुमेǽ पव[त कȧ गुफाओं Ǿपी घरɉ मɅ Ǔछपकर अपने Ǒदन ǒबताने लगे। 

 

æलोक 54 

बहृिÍछलाǓनçठुरकÖठघɪटना-ͪवकȧण[लोलािÊनकण ंसुरɮͪवषः। जग×ĤभोरĤसǑहçण ुवçैणवं न 

चĐमèयाĐमताͬधकÛधरम॥् 

अनुवाद: ǑहरÖयकͧशपु जसैे असुर वçैणव चĐ का सामना नहȣं कर सकते थे। वह चĐ उनकȧ गवȸलȣ 

गद[न को तोड़कर उनकȧ शिÈत को नçट कर देता। 

ͪवèततृ अनुवाद: बड़ी ͧशला के समान कठोर गद[न स ेटकराने पर चंचल अिÊन-कण ǒबखेरने वाला, 

जगत के èवामी (ͪवçण)ु का असहनीय वçैणव चĐ भी उस देव-शğु (रावण) कȧ गद[न पर आĐमण नहȣं 

कर सका (Èयɉͩक उसे Ħéमा का वरदान ĤाÜत था)। 



 

æलोक 55 

ͪवͧभÛनशɨखः कलुषीभवÛमुहुम[देन दÛतीव मनçुयधम[णः। Ǔनरèतगाàभीय[मपाèतपुçपकः 

Ĥकàपयामास न मानसं न सः॥ 

अनुवाद: उसका घमंड और गुèसा उसे लगातार ͪवचͧलत करता रहा। वह अपनी शिÈतयɉ के साथ भी 

मन कȧ शांǓत ĤाÜत नहȣं कर पाया। 

ͪवèततृ अनुवाद: िजस रावण ने (कुबेर स)े शंखǓनͬध और पɮमǓनͬध को छȤन ͧलया, पçुपक ͪवमान को 

हटा Ǒदया, और गंभीरता को ×याग Ǒदया, वह मनçुय-धमा[ कुबरे के मन को कंपा न सका हो, ऐसा नहȣं है। 

अथा[त ्उसने कुबेर को हर तरह स ेभयभीत ͩकया। 

 

æलोक 56 

रणेषु तèय ĤǑहताः Ĥचेतसा सरोषहुɨकारपराɨमुखीकृताः। Ĥहतु[रेवोरगराजरÏजवो जवेन कÖठं सभयं 

ĤĤेǑदरे॥ 

अनुवाद: युɮध मɅ भेजे गए उसके सǓैनक, Ĥचंड हंुकार स ेभयभीत होकर परािजत हो जाते थे। उनकȧ 

ताकत को भी भगवत कृपा से रोका गया। 

ͪवèततृ अनुवाद: युɮधɉ मɅ वǽण (Ĥचेतस) ɮवारा उस पर चलाए गए नागपाश, उसके Đोधपूण[ हंुकार स े

ͪवमुख होकर, भयपूव[क बड़े वेग स ेचलाने वाले (वǽण) के हȣ कंठ मɅ ͧलपट जाते थे। 

 

æलोक 57 

परेतभतु[म[Ǒहषो मनुा धनुͪ व[धातुमु×खातͪवषाणमÖडलः। ǿते ͪप भारे महतèğपाभरा दवुाह दःुखेन 

भशृानतं ͧशरः॥ 

अनुवाद: उसकȧ सेना, जो धनुषधारȣ और शिÈतशालȣ थी, भार सहन करन ेमɅ असमथ[ हो गई। व ेअपनी 

िजàमेदारȣ Ǔनभान ेमɅ असफल रहे और झुके हुए ͧसर के साथ हार मान गए। 

ͪवèततृ अनुवाद: यमराज के भɇस ेके सींगɉ का मंडल उस (रावण) के ͧलए धनुष बनाने हेत ुउखाड़ ͧलया 

गया था। अपने (सींग Ǿपी) महान भार के हर ͧलए जान ेपर भी, वह लÏजा के भार स ेअ×यंत झुके हुए 

ͧसर को बड़े दःुख स ेढोता रहा। 



 

æलोक 58 

èपशृन ् सशɨकः समये शुचावह िèथतः कराĒैरसमĒपाǓतͧभः। 

अधम[धमȾदकǒबÛदमुौिÈतकैरलंचकाराèय वधूरहèकरः॥ 

अनुवाद: उसकȧ प×नी भी उसके अधम[ स ेपरेशान होकर धम[ के माग[ पर चलȣ गई। उसके आचरण ने 

उसे असहनीय बना Ǒदया था। 

ͪवèततृ अनुवाद: वायुदेव (अहèकर), जो èवयं अधम[ को हȣ धम[ मानत ेथे, शोकपूण[ समय मɅ रावण कȧ 

वधुओं को, शंका के साथ, कांपते हुए और पूरȣ तरह न पड़ते हुए हाथɉ कȧ उंगͧलयɉ स ेèपश[ करते हुए, 

पसीने कȧ बूंदɉ Ǿपी मोǓतयɉ स ेअलंकृत करत ेथे। (अथा[त,् व ेभी डर-डर कर उसकȧ सेवा करते थे)। 

 

æलोक 59 

कलासमĒेणा गहृानमुÑचता मनिèवनीǽ×कǓयतुं पटȣयसा। ͪवलाͧसनèतèय ͪवतÛवता रǓत ंन 

नàसा[ͬचåयमकाǐर नेÛदनुा॥ 

अनुवाद: उसके जीवन कȧ ͪवलाͧसता ने उसकȧ शिÈत को समाÜत कर Ǒदया। चंġमा भी उसकȧ इÍछाओं 

को पूरȣ करने मɅ असमथ[ रहा। 

ͪवèततृ अनुवाद: उस ͪवलासी रावण कȧ रǓत-Đȧड़ा को बढ़ाते हुए, माǓननी िèğयɉ को उ×कंǑठत करने मɅ 

Ǔनपुण, अपनी सभी कलाओ ंसे पूण[ और उसके महलɉ को कभी न छोड़ने वाले चंġमा ने Èया Đȧड़ा-

सͬचव का काय[ नहȣं ͩकया? अवæय ͩकया। 

 

æलोक 60 

ͪवदÊधलȣलोͬचतदÛतपǒğका-ͬचकȧष[य नूनमेन माǓनना। न जात ुवैनायकमेकमुɮधतृं ͪवषाणमɮ याͪप 

पुनः ĤरोहǓत॥ 

अनुवाद: उसका घमंड और ͪवनाशकारȣ इÍछाए ँउसे बार-बार पराजय कȧ ओर ले गɃ। उसकȧ शिÈत 

कभी भी वापस नहȣं उभर सकȧ। 



ͪवèततृ अनुवाद: Ǔनिæचत Ǿप स ेउस अͧभमानी (रावण) ɮवारा, अपनी चतुर Ĥेयͧसयɉ कȧ लȣला के ͧलए 

उपयुÈत कान का आभूषण (दंतपǒğका) बनाने कȧ इÍछा स,े उखाड़ा गया गणेशजी का एकदंत आज तक 

ͩफर स ेनहȣं उगा है। 

 

æलोक 61 

ǓनशाÛतनारȣपǐरधानधूनन-èफुटागसाÜयूǽष ुलोलच¢ुषः। ͪĤयेण तèयानपराधबाͬधताः 

Ĥकàपनेनानुचकिàपरे सुराः॥ 

अनुवाद: रावण का पापपूण[ आचरण उसकȧ प×नी और अÛय देͪवयɉ के ĤǓत भी अ×याचारपूण[ था। 

देवता इस पापपूण[ आचरण स ेकांप उठे और भयभीत हो गए। 

ͪवèततृ अनुवाद: अंतःपुर कȧ िèğयɉ के वèğɉ को कंपाने के èपçट अपराध वाले भी उस ͪĤय (पवन) के 

ɮवारा जब रावण कȧ चंचल नेğɉ वालȣ पि×नयɉ कȧ जांघɉ को कंपायमान ͩकया जाता, तो देवता लोग भी 

उसके इस Ǔनरपराध काय[ स ेकांप उठत ेथे (ͩक कहȣं रावण Đोͬधत न हो जाए)। 

 

æलोक 62 

Ǔतरèकृतèतèय जनाͧभभाͪवना मुहुम[Ǒहàना महसां महȣयसाम।् बभार वाçपɮै[ͪवगणूीकृत ंतन-ु

èतनूनपाɮधूमͪवतानमाͬधजैः॥ 

अनुवाद: रावण के घमंड और शिÈत ने उसके पापɉ को कई गुना बढ़ा Ǒदया। उसका शरȣर, जो धुएं कȧ 

तरह अिèथर था, उसके पाप के कारण और भी कमजोर हो गया। 

ͪवèततृ अनुवाद: लोगɉ को परािजत करन ेवालȣ उस रावण कȧ मǑहमा से बार-बार Ǔतरèकृत होकर, 

महान तेजिèवयɉ मɅ Įेçठ अिÊनदेव ने मानͧसक ͬचतंाओ ंस ेउ×पÛन आंसुओ ंसे दोगुने हुए अपने धूम-

समूह को धारण ͩकया। 

 

æलोक 63 

तदȣयमातɨगघटाͪवघɪǑटतैः कटाèथलĤोͪषतदानवाǐरͧभः। गहृȣतǑदÈकैरपुनǓन[वǓत[ͧ भिæचरèय 

याथाØय[मलिàभ ǑदÊगजैः॥ 



अनुवाद: उसके अ×याचारɉ और अहंकार स ेउ×पÛन हुए अĮुओ ंने Ǒदशाओ ंको भर Ǒदया। Ǒदशाओ ंके 

हाथी (ǑदÊगज) भी उसके पापɉ को सहन करन ेमɅ असमथ[ हो गए। 

ͪवèततृ अनुवाद: उसके हाͬथयɉ के समूह स ेटकराने के कारण िजनके गÖडèथलɉ स ेमदजल बहना बंद 

हो गया था और जो Ǒदशाओ ंपर अͬधकार करके वापस नहȣं लौट रहे थे, उन ǑदÊगजɉ ने लंबे समय बाद 

'ǑदÊगज' नाम कȧ साथ[कता ĤाÜत कȧ। 

 

æलोक 64 

परèय ममा[ͪवधमुÑझतां Ǔनजं ɮͪविजǿतादोषमिजéमगाͧमͧभः। तͧमɮधमाराधǓयतुं सकण[कैः कुलैन[ 

भेजे फͨणना ंभुजɨगता॥ 

अनुवाद: उसके ɮवारा ͩकए गए पापɉ न ेĤाͨणयɉ के ǿदय को ͪवदȣण[ कर Ǒदया। उसके कमɟ ने पाͪपयɉ 

को भी ͪवचͧलत कर Ǒदया, और व ेउसकȧ सेवा करन ेस ेकतराने लगे। 

ͪवèततृ अनुवाद: दसूरे के मम[ को न बेधने वाले तथा सीधे चलने के कारण अपने दो-िजéवा वाले दोष 

को ×यागने वाले सपɟ के कुलɉ ने उस तेजèवी रावण कȧ सेवा करन ेके ͧलए 'भुजंग' (कुǑटल आचरण 

करने वाला) नाम को साथ[क नहȣं ͩकया। 

 

æलोक 65 

तपेन वषा[ः शरदा Ǒहमागमो वसÛतलêàया ͧशͧशर समे×य च। ĤसूनÈलÜृतं ददतः सदƣ[वः पुरेऽèय 

वाèतåयदटुुिàबता ंदधुः॥ 

अनुवाद: उसके साĨाÏय मɅ ऋतुए ँअपन ेĤाकृǓतक सɋदय[ और फल-फूल स ेभरपूर थीं। लेͩकन उसका 

पापपूण[ आचरण उन ऋतओुं कȧ शुħता को धूͧमल कर देता था। 

ͪवèततृ अनुवाद: गमȸ, वषा[, शरद, हेमंत, ͧशͧशर और वसंत, ये सभी छह ऋतुएं एक साथ ͧमलकर 

उसके नगर मɅ फूलɉ कȧ भɅट देते हुए èथायी Ǔनवाͧसयɉ कȧ तरह रहन ेलगी ं(अथा[त ्रावण के भय से सभी 

ऋतुए ंएक साथ सेवा मɅ उपिèथत रहती थी)ं। 

 

æलोक 66 



अभीêणमुçणैरͪप तèय सोçमणः सुरेÛġवÛदȣæवͧसताǓनलैय[था। सचÛदनाàभःकणकोमलैèतथा 

वपुज[लाġा[पवनैन[ Ǔनव[वौ॥ 

अनुवाद: उसके शरȣर का ताप और उसका अहंकार इतना तीĭ था ͩक उसे ठंडक देन ेवाले चंदन और 

सुगंͬधत जल कȧ भी कोई आवæयकता नहȣं थी। 

ͪवèततृ अनुवाद: बंदȣ बनाए गए देवराज इंġ कȧ गम[ साँसɉ कȧ हवा स ेउस तेजèवी रावण के शरȣर को 

जसैी तिृÜत ͧमलती थी, वैसी तिृÜत उसे चंदन-जल के कणɉ से युÈत कोमल और शीतल हवा स ेभी नहȣं 

ͧमलती थी। 

 

æलोक 67 

अमानवं जातमज ंकुले मनोः Ĥभाͪवनं भाͪवनमÛतमा×मनः। मुमोच जानÛनͪप जानकȧं न यः 

सदाßमानैकघना Ǒह माǓननः॥ 

अनुवाद: रावण, जो अमानवीय और अहंकारȣ था, यह जानते हुए भी ͩक सीता देवी उसकȧ म×ृयु का 

कारण बनɅगी, उÛहɅ छोड़न ेके ͧलए तैयार नहȣं हुआ। 

ͪवèततृ अनुवाद: मन ुके कुल मɅ जÛमे, अजÛमा (ͪवçणु) के अवतार, Ĥभावशालȣ और अपनी भावी म×ृय ु

के कारण Įीराम को जानते हुए भी िजस (रावण) ने जानकȧ को नहȣं छोड़ा, यह ठȤक हȣ है Èयɉͩक 

अͧभमानी लोगɉ का एकमाğ धन उनका अͧभमान हȣ होता है। 

 

æलोक 68 

èमरèयदो दाशरͬथभ[वन ् भवानमु ंवनाÛताɮवǓनतापहाǐरणम।् पयोͬधमाͪवɮधचलÏजलाͪवलं 

ͪवलɨËय लɨकां Ǔनकषा हǓनçयǓत॥ 

अनुवाद: दशरथ पğु Įीराम, रावण का अतं करन ेके ͧलए समुġ को पार कर लंका जाएंगे और उसके 

पापɉ का नाश करɅगे। 

ͪवèततृ अनुवाद: (नारद कहते हɇ) हे कामदेव को भी मोǑहत करने वाल!े आप हȣ दशरथ के पğु (Įीराम) 

बनकर, वन स ेèğी (सीता) का हरण करने वाल ेउस रावण को, किàपत और चंचल जल से युÈत समुġ 

को लांघकर लंका के Ǔनकट मार डालɅगे। 

 



æलोक 69 

अथोपपͪƣ ंछलनापरो परामवाÜय शैलूष इवैष भूͧ मकाम।् ǓतरोǑहता×मा ͧशशुपालसं£या Ĥतीयते सĤंǓत 

सो Üयसः परैः॥ 

अनुवाद: रावण ने छल और पाखंड के साथ अपनी पुनज[Ûम कȧ याğा को शǾु ͩकया। अब वह ͧशशुपाल 

के Ǿप मɅ पहचान मɅ आता है। 

ͪवèततृ अनुवाद: अब वहȣ रावण, छल-कपट मɅ माǑहर होकर, एक अͧभनेता कȧ तरह दसूरȣ भूͧमका 

(जÛम) ĤाÜत करके, अपने पूव[ èवǾप को Ǔछपाकर 'ͧशशुपाल' के नाम से जाना जा रहा है, जो शğुओ ंके 

ͧलए असहनीय है। 

 

æलोक 70 

स बालः आसीɮवपुष चतुभु[जो मुखेन पूणȶÛदǽुͬचिèğलोचनः। युवा कराĐाÛतमहȣभÍृचकै-रसंशयं 

सĤंǓत तेजसा रͪवः॥ 

अनुवाद: ͧशशुपाल, जो एक समय मɅ चतुभु[ज Ǿप मɅ पैदा हुआ था और चंġमा के समान मुख कȧ चमक 

रखता था, अब तेज और शिÈत मɅ सूय[ के समान हो गया है। 

ͪवèततृ अनुवाद: वह बालक के Ǿप मɅ चार भुजाओं वाला, पूͨ ण[मा के चंġमा के समान कांǓत वाले मुख 

और तीन नेğɉ वाला था। अब युवावèथा मɅ वह अपन ेĤताप स ेराजाओं को आĐातं करन ेवाला और 

Ǔनèसंदेह अपने तेज स ेसूय[ के समान है। 

 

æलोक 71 

èवयं ͪवधाता सुरदै×यर¢सामनĒुहापĒहयोय[͸Íछया। दशाननादȣनͧभराɮधदेवता-

ͪवतीण[वीया[Ǔतशयान ् हस×यसौ॥ 

अनुवाद: यह ͪवधाता (Įीहǐर) हɇ, जो देवताओं और असुरɉ दोनɉ को उनके कमɟ के अनुसार आशीवा[द या 

दंड देत ेहɇ। रावण जसैे असुरɉ को भी उनकȧ महानता को चुनौती देने के ͧलए उनकȧ कृपा ĤाÜत होती है। 

ͪवèततृ अनुवाद: वह (ͧशशुपाल) देवताओ,ं दै×यɉ और रा¢सɉ पर कृपा करने या दंड देन ेमɅ èवयं हȣ 

ͪवधाता बन गया है और ͪवͧभÛन देवताओं कȧ आराधना करके अɮभुत पराĐम ĤाÜत करने वाल ेरावण 

जसैɉ पर भी हंसता है (अथा[त ्èवयं को उनसे भी Įेçठ समझता है)। 



 

æलोक 72 

बलावलेपादधुनाͪप पूव[वत ् ĤबाÚयते तेन जगिÏजगीषणुा। सतीव योͪषत ् ĤकृǓतः सुǓनिæचता 

पुमासंमÛवǓेत भवाÛतरेçवͪप॥ 

अनुवाद: ͧशशुपाल अपने बल और अहंकार के कारण अभी भी संसार पर ͪवजय पाने का Ĥयास कर रहा 

है। उसकȧ ĤकृǓत ऐसी है जसेै एक èğी, जो हर जÛम मɅ अपने Ĥेमी का अनुसरण करती है। 

ͪवèततृ अनुवाद: अपने बल के घमंड के कारण संसार को जीतने कȧ इÍछा रखने वाले उस (ͧशशुपाल) के 

ɮवारा यह जगत आज भी पहले कȧ हȣ भांǓत सताया जा रहा है। यह उͬचत हȣ है, Èयɉͩक एक पǓतĭता 

èğी कȧ भांǓत Ǔनिæचत èवभाव (ĤकृǓत) जÛमांतरɉ मɅ भी पǽुष का अनुसरण करता है। 

 

æलोक 73 

तदेनमुãलɨǓघतशासनं ͪवधे-ͪव[धेǑह कȧनाशǓनवेशनाǓतͬथम।् शुभेतराचारͪवपͩĐमापदो ͪवपादनीया 

Ǒह सतामसाधवः॥ 

अनुवाद: जो भगवान के आदेश को बार-बार तोड़ता है, ऐसे पापी को समाÜत करना हȣ धम[ का कत[åय है। 

दçुटɉ का नाश धमा[×माओ ंके ͧलए आवæयक है। 

ͪवèततृ अनुवाद: अतः ͪवधाता कȧ आ£ा का उãलंघन करने वाले इस (ͧशशुपाल) को यमराज के घर का 

अǓतͬथ बनाइए (अथा[त ्मार डाͧलए)। Èयɉͩक अशुभ आचरण के फलèवǾप ĤाÜत हुई ͪवपͪƣ वाले दçुटɉ 

का सÏजनɉ ɮवारा वध ͩकया जाना हȣ चाǑहए। 

 

æलोक 74 

ǿदयमǐरवधोदयादपुोढ- ġǑढम दधातु पुनः पुरÛदरèय। धनपुलकपुलोमजाकुचाĒ- 

ġतुपǐररàभǓनपीडन¢म×वम॥् 

अनुवाद: अǐर (दçुट) का वध पुरंदर (इंġ) के ǿदय मɅ ͸ढ़ता और शिÈत को पुनः èथाͪपत करता है। यह 

उसकȧ शिÈत को और बढ़ाता है, जो दै×यɉ के नाश के ͧलए आवæयक है। 



ͪवèततृ अनुवाद: शğु (ͧशशपुाल) के वध से उ×पÛन होन ेवाले अßयुदय से इंġ का ǿदय पुनः उस ͸ढ़ता 

को धारण करे, जो (हष[ के कारण) घने रोमांच स ेयÈुत उनकȧ प×नी शची के èतनɉ के अĒभाग ɮवारा 

ͩकए गए तीĭ आͧलगंन के दबाव को सहन करने मɅ समथ[ हो। 

 

æलोक 75 

ओͧम×युÈतवतोऽथ शाɨ[ͬगण इǓत åयाǿ×य वाचं नभ- èतिèमÛनु×पǓतत ंपुरः सुरमुनाͪवÛदोः ͬĮयं 

ǒबħǓत। शğूणामǓनश ंͪवनाशͪपशुनः Đुɮधèय चैɮयं ĤǓत åयोàनीव भकुृǑटÍछलेन वदने 

केतुæचकाराèपदम॥् 

अनुवाद: जब शाɨ[गधनुषधारȣ Įीकृçण ने 'ॐ' उÍचारण के साथ अपनी वाणी Ĥकट कȧ, तो उनके मुख 

स ेचंġमा कȧ आभा ĤèफुǑटत हुई। उनकȧ भकुृǑट (भɋहɅ) Đोͬधत मġुा मɅ थी,ं जो शğुओ ंके ͪवनाश कȧ 

सूचना दे रहȣ थीं। 

ͪवèततृ अनुवाद: इसके बाद जब शाɨ[गधनुषधारȣ Įीकृçण ने 'ॐ' (हाँ, èवीकार है) ऐसा कहा और देवͪष[ 

नारद आकाश मɅ उड़ गए, तब चेǑदराज ͧशशुपाल के ĤǓत Đोͬधत Įीकृçण के चंġमा कȧ शोभा धारण 

करने वाले मुख पर, शğुओ ंके Ǔनरंतर ͪवनाश कȧ सूचना देन ेवाले एक केत ु(पÍुछल तारे) न ेभɋहɉ के 

बहाने अपना èथान बना ͧलया। 

 


